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"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 



자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 



수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통



을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에



게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들



이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 



우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"



"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"

"그러나 나는 이 모든 환희를 비난하고 고통을 칭송하는 잘못된 생각이 어떻게 탄생했는지 당신에
게 설명해야만 한다. 그리고 나는 이 체계에 대한 완전한 설명을 당신에게 주겠다. 그리고 진리의 위
대한 탐험가, 인간의 행복을 창조하는 사람의 가르침을 설명하겠다. 쾌락이기 때문에 아무도 쾌락 
자체를 거부하거나 싫어하거나 기피하는 것은 아니지만, 쾌락을 추구하는 방법을 알지 못하는 이들
이 합리적으로 고통스러운 결과를 마주하게 되기 때문이다. 또한 사랑하는 사람, 추격하는 사람, 혹
은 그 자체로 고통을 얻고자 하는 사람은 없다. 왜냐하면 그것은 고통이기 때문이다. 그러나 때때로 
수고와 고통이 그에게 큰 기쁨을 가져다 줄 수 있는 상황이 생기기 때문이다. 사소한 예를 들자면, 
우리 중 어느 쪽이 힘든 육체적 운동을 할 때, 그것으로부터 약간의 이득을 얻는 것을 제외하곤 하나
요? 그러나 성가신 결과가 없는 쾌락을 즐기려는 사람이나, 아무런 쾌락을 만들어내지 못하는 고통
을 피하는 사람에게 누가 흠을 잡을 권리가 있겠는가?"



이 번역에 관하여
Cisco는 전 세계 사용자에게 다양한 언어로 지원 콘텐츠를 제공하기 위해 기계 번역 기술과 수작업
번역을 병행하여 이 문서를 번역했습니다. 아무리 품질이 높은 기계 번역이라도 전문 번역가의 번
역 결과물만큼 정확하지는 않습니다. Cisco Systems, Inc.는 이 같은 번역에 대해 어떠한 책임도
지지 않으며 항상 원본 영문 문서(링크 제공됨)를 참조할 것을 권장합니다.


