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另一方面，我们怀着正义的愤慨和厌恶谴责那些被瞬间的快乐所迷惑、沮丧的人们，那些被欲望所
蒙蔽的人们，他们无法预见到随之而来的痛苦和麻烦；而那些因意志无力而未能履行职责的人也应
受到同样的责备，这等同于通过辛勤工作和痛苦来代劳。这些情况非常简单且易于区分。在一个自
由的时刻当我们的选择权不受限制当没有什么东西阻止我们做自己最喜欢的事情时，所有的快乐都
是值得欢迎的，每一件痛苦都是可以避免的。但在某些情况下，由于义务或经营义务的诉求，常常
会出现不得不拒绝愉悦和接受烦恼的情况。因此，智者在这些事情上总是坚持选择的原则：他拒绝
快乐来获得其他更大的快乐，或者他忍受痛苦来避免更严重的痛苦。
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