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簡介

但我必須向你解釋這些譴責歡樂和讚美痛苦的錯誤觀念是如何誕生的，我會向你們解釋整個體系
，並闡述真理的偉大探險家，人類幸福的主宰者的實際教導。沒人拒絕、厭惡或逃避快樂本身，因
為它是快樂，但因為不知道如何追求快樂的人理性地會遇到極其痛苦的後果。同樣，任何人如果喜
歡或追求或希望獲得自身的痛苦，因為它是痛苦，而偶爾出現的情況中，辛勞和痛苦可以給他帶來
一些極大的快樂。舉個簡單的例子，我們中誰曾經做過費力的體育鍛鍊，除了從中獲得一些好處以
外？但是，對於一個選擇享受沒有惱人後果的快樂的人，誰有權挑剔別人的毛病，或者一個避免痛
苦卻不產生任何隨之而來的快樂的人？

問題
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解決方案
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關於此翻譯
思科已使用電腦和人工技術翻譯本文件，讓全世界的使用者能夠以自己的語言理解支援內容。請注
意，即使是最佳機器翻譯，也不如專業譯者翻譯的內容準確。Cisco Systems, Inc. 對這些翻譯的準
確度概不負責，並建議一律查看原始英文文件（提供連結）。


